YTBEPXJAIO

Hupextop MKOVY «Ycerp-Mocuxunackas COILLDy
/O.I1. TypoBckast/
[puka3z Ne 60/2 ot «28» aBrycra 2023 .

JIByxXHeaenpHOEe MEHIO Ui yqamuxcs /-11 ner
MKOY «¥Ycrb- Mocuxunckas COILD»
PebpuxuHckoro paiioHa AiITaiCKoro kpas




[Tpuem HaumenoBanue Bec [TumeBkle BemecTBa B rpaMMax Ouepretnu | Homep
1907000051 Orona omona eckas peuentypbl
B [IEHHOCTH B
rpammax KaJl.
Henensl Oenku XKUPBI | YTIIEBOJbI
Henb 1 KaprodensHoe mope 150 31 53 19,8 139,4 54-11r
3apTpak | I'ymsm 120,0 20,3 19,7 4.8 278,4 54-2Mm
Kommor u3 200 0,5 0,0 19,8 81 54-1xu
CYyX0(pyKTOB
X1neb MIeHNIHBIH 45 34 0,4 22,1 105,5 [Ipom
ChIp B Hape3Ke 20 4,6 18 59 71,6 54-13
Hapeska u3 cBexxux 80,0 0,7 01 2,0 11,3 54-23
OTYPIIOB
Hror 615 32,6 27,3 74,4 688,2
[Tpuem HaumenoBanue Bec [IumeBkle BelecTBa B rpaMMax Onepretuue | Homep
190200007t Omroza omoza cKast peuenTypsl
B IIEHHOCTh B
rpammax KaJl.
Henenal OenKu KUPBI | YTIIEBOJBI
Jenn 2 Kypumna, tymenas ¢ 120 16,9 6,8 53 151,7 54-25Mm
MOPKOBBIO
MakapoHbI 150 53 4,9 32,8 196,8 54-1r
OTBapHbIE
3aBTpak | Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 54-2rH
X110 NIIeHUYHBIH 45 34 0,4 22,1 105,5 ITpom
Macno nopuuoHHoe 10 01 7,2 0,1 66,1 53-193
SAbnoxo 120 05 05 11,8 53,3 IpoM
Hror 645 26,4 19,8 78,6 600,2
[Tpuem HaunmenoBanue 6iroma | Bec MUIIEBBIE BEIIECTBA B IpaMMax Oueprernue | Homep
180200007t Omroza cKast peuenTypsl
B IIEHHOCTh B
rpammax KaJl.
Henensl Oesku KHUPBI | YIJICBOJIBI
Jlensb 3 Kama rpeuneBas 150 8,2 6,3 35,9 233,7 54-4r
pacchluaras
3aBtpak | [IIHunens u3 100 18,3 17,5 16,5 295 54-Tm
TOBSIJTUHBI
Coyc kpacHbIi 20 0,7 0,5 1,8 14,1 54-3¢c
OCHOBHOM
ChbIp NOPIUOHHBIH 20 4,6 1,8 59 71,6 54-13
X11e0 NMieHnyHbIH 45 34 0,4 22,1 105,5 ITpom
Kodeitapiit HanmuTok 200 3,8 2,9 11,3 86 54-23ru
Ha MOJIOKE
CTYIIICHHOM
Hroro 535 39 29,4 93,5 805,9




[Tpuem HaumenoBanue Bec 6monma | IlumeBsle BemecTBa B rpamMmax | OHepretnd | Homep
THLIH omona B rpamMMax ecKas peLenTypbl
IIEHHOCTb B
KaJl.
Henensal OenKu KHUPBI | YTJICBOJIBI
Jens 4 Puc npunyimeHHsIi 150 3,5 4,8 35 196,9 54-7r
Pri0a, 3aneyeHHas B 100 18,9 22 5,5 2958 54-9p
CMETaHHOM COoYycCe
3aBTpax Yaii ¢ nTuMoHOM 200 03 0 6,7 27,9 54-3ru
X1eb MIIeHUYHBIH 45 3.4 0,4 22,1 105,5 [Tpom
Macno nopuusimMu 10 0,1 7,2 0,1 66,1 53-193
Hapeska u3 60 0,7 0.1 2,3 12,8 54-33
MTOMUIOPOB
Utoro 565 26,9 34,1 71,7 956,1
[Tpuem HanmeHnoBanue Bec 6nrona | IIumieBsle BemiecTBa B rpaMmmax | JHeprerudec | Homep
1907000071 omona B TpamMMax Kast pelenTypsbl
LIEHHOCTbH B
KaJl.
Henensl Oenku KHUPBI | YTJICBOJIBI
Jennb 5
3aBTpak | bopir ¢ kaprodenem 200 4,7 5 101 110,4 54-2¢
Y CMETaHOM
Kakao 200 3,5 3,3 22,3 133,4 54-221tH1
X11e0 MIIeHUYHBIH 45 3.4 0,4 22,1 105,5 ITpom
Chlp mopuusiMu 20 4,6 18 59 71,6 54-13
MaHJIapuH 70 0,6 0,1 5,3 24,5 poM
Hroro 535 16,8 10,6 65,7 4454




[Tpuem HanmenoBanue Bec 6mona | IIumieBsle BemecTBa B rpaMmax | OHepretuuec | Homep
I oot B IpaMMax Kast peLenTypsl
LEHHOCTh B
KaJl.

Henens2 Oenkn KHUPBI | YIIICBOIbBI

Hens 1 |Cyn-namma 200 4,8 2,2 15,5 100,8 54-24 ¢

3aBTpak | bynouka 60 52 1,8 34 172,6 54-9g
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 54-2ru
Xi1e6 NuIeHAIHbIH 45 34 0,4 22,1 105,5 [Tpom
Sb6noxo 120 0,5 05 11,8 53,3 [Ipom
Hroro: 625 14,1 4,9 89,9 459

[Tpuem HanmenoBanue Bec Gimona | IMuieBbie BelecTBa B rpaMmax Ouepretna | Homep

1907000071 omoza B TpamMMax eckas peuenTypsl

IICHHOCTH B
KaJl.

Henens2 Oesku KHUPbI YTJICBOIBI

JleHb 2

3aBtpak | Xapkoe mo 250 25,1 23,4 21,5 397,5 54-9m
JIOMAIITHEMY
Kommnor u3 200 0,5 0,0 19,8 81,00 54-1xu
cyxo(ppykTOoB
X1e6 MIIeHUYHBIIA 45 3,4 0,4 22,1 105,5 [Tpom
ChIp nopuusiMu 20 4,6 18 59 71,6 54-13
Banan 120 1,8 0,6 25,2 1134 npoM
Hroro 635 354 26,2 94,5 769




[Tpuem HaumenoBanue Bec ITuiieBkie BemecTBa B rpaMMax Onepretna | Homep
00700001 omrona omrona ecKast perenTtypsl
B LIECHHOCTb B
rpaMmMax KaJl.
Henena2 Oenku JKUPBI YTIJIEBOIBI
Jleus 3 | Kaprodenshoe mope | 150 31 5,3 19,8 139,4 54-11r
PriGHas Kotiera 100 17,6 8,2 4,8 165,4 54-5p
Coyc kpacHbIi 20 0,7 0,5 18 14,1 54-3¢
OCHOBHOM
3aBtpak | Kucens 200 0,4 0,1 14,4 59,7 54-1xH
X1e6 MIeHnYHbIH 45 34 04 22,1 105,5 [Tpom
Maco nopiuoHHoe 10 01 7,2 0,1 66,1 53-193
AIlensCul 200 1,8 0,4 16,2 75,6 poM
HUroro: 725 27,1 22,1 79,2 625,8
[Tpuem HaumenoBanue 0mona | Bec [Mumessie BemecTBa B rpaMMax Oueprerud | Homep
UM Omona eckast pELENTYphI
B LIEHHOCTH B
rpaMmMax KaJl.
Henens2 Oenku KHPBI YTJIEBOIBI
Jlens 4 Kara neprioBas 200 59 7 40,6 249,5 54-5r
3aBTpak | [ymsim 100 16,9 16,4 4 232 54-2m
Coyc kpacHblit 20 0,7 0,5 1,8 14,1 54-3¢
OCHOBHOM
Yaii ¢ TMMOHOM 200 17 14 16,1 81 423
Xi1e6 MeHNYHbIH 45 34 0,4 22,1 105,5 ITpom
ChbIp nopuusiMu 20 4,6 18 59 71,6 54-13
OBorHasga Hapes3ka 100 1 52 3 62,7 54-53
HToro 685 34,2 32,7 93,5 816,4
[Tpuem HanmenoBanue Bec 6nrona | IumieBsle BemnecTBa B TpaMMax | JHepretudeck | Homep
LM omr01a B rpaMmax ast IIEHHOCTh B | PEENTYPBI
KaJl.
Henens2 OCJIKM | HUPBI | YIJICBOJIBI
Henn 5
3aBTpak | [110B ¢ Kypunei 200 27,3 8,1 33,2 314,6 54-12m
Kakao 200 3,5 3,3 22,3 133,4 54-22rH
X1e6 MuIeHHIHbINH 45 34 0,4 22,1 105,5 [Tpom
Macio nopiuuoHHoe 10 0,1 7,2 0,1 66,1 53-193
[Tomumop B Hape3Ke 60 0,7 01 2,3 12,8 54-33
Hroro 515 35 11,8 80 632,4







